
STOWARZYSZENIE NAUKOWO-TECHNICZNE 
INŻYNIERÓW I TECHNIKÓW ROLNICTWA 

ODDZIAŁ SŁUPSK
ul. Zamenhofa 1, 76-200 Słupsk

sitrslupsk@poczta.onet.pl, tel./fax 59 842-58-49

PRZYJACIELE 
ZWIERZĄT

- EDYCJA 2019

Projekt współfinansowany  
ze środków Powiatu Słupskiego



W czasie kiedy występują niskie temperatury  i spadnie 
śnieg możemy zacząć dokarmiać ptaki. Warto na okres 
zimy umieścić w ogrodzie karmnik dla ptaków. Powinien 
być zamocowany solidnie do podłoża lub drzewa, 
aby nie spadł podczas silnych wiatrów. Ważne aby 
dobrać odpowiednią karmę dla ptaków występujących 
w naszym regionie. 
Wyróżniamy takie grupy ptaków jak:
• owadożerne – najchętniej zjadają: słoninę, smalec, łój oraz 
przepołowione orzechy włoskie, które są wysokokaloryczne. 
Ważne jest, aby te pokarmy nie były solone. Do tej grupy 
ptaków należą np. sikory, dzięcioły,
• ziarnojady – słonecznik, konopie, rzepak, rzepik, dynia 
łuskana. Taką karmę zjadają np. zięba, czyżyk, gil, a także 
sikory, wróble. Inną grupę stanowią: bażant, kuropatwa, 
które są ptakami pól i łąk. Te ptaki możemy dokarmiać: 
owsem, prosem, jęczmieniem, żytem i nasionami traw,
• miękkojady – do nich należą np. kos, rudzik, drozd. Takim 
ptakom możemy wykładać w karmniku: suszony czarny bez, 
jarzębinę, rodzynki, płatki zbożowe (owsiane, jęczmienne 
lub pszenne), otręby, a także pokrojone w kostkę jabłka,
• wszystkożerne – jak sama nazwa wskazuje odżywiają 
się prawie wszystkim. Należą do nich ptaki krukowate, jak: 
gawron, sroka, kawka, sójka. Do tej grupy ptaków można 
także zaliczyć: gołębie, wróble i mazurki.

Dokarmiaj mądrze!!!
Do karmienia ptaków używamy
tylko naturalnych produktów

- nie przetworzonych przez człowieka!
Dokarmianie kończymy wczesną wiosną,  

wtedy ptaki są już w stanie samodzielnie zdobyć 
pożywienie.

JAK POMAGAĆ PTAKOM?


